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1. Inleiding 

- 

- 

- 

- 

- 

  

 
1 Zie de handreiking Wegingsinstrumentarium ASR (de Jonge et al., 2025) voor nadere 
achtergrondinformatie en een diepgaande instructie die ingaat op het gebruik van het instrument. 
2 De meetinstrumenten die zijn opgenomen zijn suggesties en betreffen geen uitputtende lijst. Sommige 

instrumenten zijn door de COTAN beoordeeld, bij andere instrumenten mist de COTAN-beoordeling. De 
verantwoordelijkheid voor het gebruik van de meetinstrumenten ligt bij de beoordelaar. 



 

2. Items Verdiepend onderzoek 

2.1 Ontwikkelingsdimensies 

  

 1. Verstandelijk functioneren 

2. Cognitieve flexibiliteit 

3. Planning en besluitvorming (gevolgen overzien) 

4. Communicatieve vaardigheden 

5. Weerstand bieden aan de invloed van anderen 

6. Relaties opbouwen en onderhouden 

7. Perspectief nemen 

8. Moreel redeneren (zonder denkfouten) 

9. Empathie tonen 

10. Schuld en schaamte 

11. Emotieregulatie 

12. Impulscontrole 

13. Controle over sensatiezoeken 

 

  



 

2.1.1 Verstandelijk functioneren 
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2.1.2 Cognitieve flexibiliteit 
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2.1.3 Planning en besluitvorming (gevolgen overzien) 
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2.1.4 Communicatieve vaardigheden  
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2.1.5 Weerstand bieden aan de invloed van anderen  
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2.1.6 Relaties opbouwen en onderhouden  
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2.1.7 Perspectief nemen  
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2.1.8 Moreel redeneren (zonder denkfouten)  
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2.1.9 Empathie tonen  
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2.1.10 Schuld en schaamte   
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2.1.11 Emotieregulatie   
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2.1.12 Impulscontrole 
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2.1.13 Controle over sensatiezoeken 
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2.2 Kunnen profiteren van een aanpak vanuit een pedagogische setting 

 

1. Interpersoonlijk functioneren 

2. Ingangen voor gedragsverandering binnen het jeugdstrafrecht 

3. Doelen die passen bij de ontwikkeling richting volwassenheid 

4. Negatieve gevolgen bij plaatsing in een PI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

2.2.1 Interpersoonlijk functioneren 
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2.2.2 Ingangen voor gedragsverandering binnen het jeugdstrafrecht 
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2.2.3 Moeilijkheden bij doelen die passen bij de ontwikkeling richting 

volwassenheid 

- 
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2.2.4 Negatieve gevolgen bij plaatsing in een PI 

- 

- 
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3. Scoringsformulier  
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